
 資料① 

冬期服装確認事項２０２５ 

生徒指導担当 

 

冬の季節を感じる気候となってきました。田浦中学校では「楽しい学校生活を送るために」を通してみな

さんには「田浦中生らしさ」「学びにふさわしいか」「正しい判断」「安全が守られ、安心して通うことができ

る学校」をキーワードに自ら正しい判断ができる生徒に成長してほしい、という想いのもと。学校の決まりを

大切にしてきました。これからの季節の服装について確認をします。 

※ 制服はフォーマル（正式）な服装です。正しく着用しましょう。 

防寒対策 

○ スクールコート、ダッフルコート、P コート、ダウンジャケットを着用することができます。色は黒・紺・茶・グレ

ーとし無地のものとします。 

○ 体操服の下にインナーを着用することができます。色は白、ベージュ、グレー、黒とします。 

○ ズボンやスカートの下にタイツ、ストッキング、スパッツを着用することができます。色は黒またはベージュ

とし、無地のものとします。 

○ 膝掛けを持参することができます。 

（注意点：目的以外（肩にかけるなど）の使用、学びにふさわしいもの（色・柄）、持ち運びは畳む、貸し借りはしない。） 

○ 耳あては外の音が聞きにくくなることが考えられることから認めていません。 

○ ネックウォーマーについては色の指定はありません。 

※防寒具であることから、コート類はブレザーの上に着用します。 

※Ｙシャツにネックウォーマーやマフラーの姿での登校はしません。（セーターの場合は可） 

※インナーについては授業によって指示が出る場合があります。 

注意事項 体操服の着方について 

＜日常の着替え＞  

７．昼休み、掃除中の着替えに関しては活動の意味・目的・内容から各自で判断をしましょう。  

 更衣室を使用できるのは①登校～８：２５②昼休み③掃除終了～SHR開始までです。 

～校内で認められている着方～ 

・ジャージと体操服の間のセーター・Yシャツの着用。 

体操服の下にインナーの着用。その際は必ずジャージを着用。 

～校内で認められていない着方～ 

・体育の授業について、運動の特性上ジャージ下にセーターを着用すること 

・制服とジャージを上下別に着用すること 

 

 



資料② 

防寒具に関する考え方 
生徒指導担当 

スクールコート、ダッフルコート、P コート、ダウンジャケットを着用することができます。色は黒・紺・茶・グレー

とし無地のものとします。 

＜ダウンジャケットについて＞ 

・色は黒、紺、茶、グレートし、無地で単色のものとします。 

・登下校のみ着用し校内ではカバンにしまいます。椅子にはかけません（転倒防止） 

・前は閉めて着用します。 

・フード付きは不可とします。 

＜防寒具・防寒着の考え方＞ 

 

〇（コートはフード可） 〇 〇 ×（フード） ×（二色） 

 
  

 

 

ダウンジャケットは今年度から許可をしています。着方については内容と例の写真をよく確認をしてください。

着方が守られない場合は学校で預かり、保護者へ返却します。何かわからないことがあれば、担任の先生に

聞いてください。 

インナーで調整

•インナーシャツ（白、ベージュ、グレー、黒）

•学校指定のベスト・セーター

アウター、防寒

具で調整

•手袋、マフラー、ネックウォーマー

•ブレザー

防寒着で調整

•スクールコート、Pコート、ダッフルコート

•ダウンジャケット



防寒具についてのイメージ図（※本来は前を閉めます） 
 

           

 

 

 

 

 

① ブレザー または セーターを着ます。 

  （スカートにはリボン、ズボンにはネクタイも着用）  

 

 

 

 

② それでも寒いときは、 セーターの上にブレザーを着ます。 

  （スカートにはリボン、ズボンにはネクタイも着用） 

 

 

 

 

③ それでも寒いときは、 セーターの上にブレザーを着た上に、 

  ダウンジャケットなどの防寒着を重ねてください。 

  （スカートにはリボン、ズボンにはネクタイも着用） 


